
REPUBBLICA ITALIANA 
PROVINCIA DI VARESE 

COMUNE DI BISUSCHIO 
 
AFFIDAMENTO INCARICO DI COLLABORAZIONE AUTONOMA PER LA 
GESTIONE DELLO SPORTELLO PSICOLOGICO PREVISTO DAL PIANO 
DIRITTO ALLO STUDIO A.S. 2008/2009 
 
L’anno duemilaotto  il giorno ____ di _________ presso la Sede del Comune di 
Bisuschio partita IVA 00269810123 rappresentata dal Responsabile dell’Uff. 
Ragioneria Daniela Rosini, nata a Varese il 30.07.1973, ed la dott.ssa Laura Vitali nato 
a Varese il 09.03.1968, residente a Varese, C.F. VTLLRA68C49L682O in esecuzione 
della determinazione n. 271 del 29.10.08 con la presente scrittura privata si conviene e 
si stipula quanto segue: 
 
 

ART 1 – OGGETTO DELL’INCARICO 
Il Comune di Bisuschio, per realizzare di uno sportello psicologico denominato 
“PROGETTO ASCOLTO” presso per le scuole secondarie di primo grado dell’Istituto 
Comprensivo di Bisuschio,  affida l’incarico di collaborazione autonoma alla Dr.ssa 
Laura Vitali. 
 

ART. 2 – contenuto dell’incarico 
L’incarico prevede l’apertura di uno sportello rivolto : 

• Ai genitori degli alunni frequentanti la scuola secondaria di primo grado di 
Bisuschio 

• Agli insegnanti degli alunni frequentanti la scuola secondaria di primo grado di 
Bisuschio 

• Agli alunni frequentanti la scuola secondaria di primo grado di Bisuschio. 
Il progetto intende creare uno spazio per prevenire, rilevare ed attenuare le situazione di 
disagio del giovane. Per quanto riguarda genitori ed insegnanti l’obiettivo principale 
perseguito dal progetto è quello di considerare l’opportunità dello sportello come un 
fattore di mediazione, di cambiamento e di sviluppo della consapevolezza delle risorse e 
delle potenzialità che ogni persona ha dentro di sé. 
L’ascolto rivolto al genitore, insegnante e adolescente è meglio descritto nell’allegato 
“A” . 
I servizi che l’incaricato si obbliga a offrire all’Istituto sono: 

- screening mirato alla rilevazione dei disagi (dinamiche relazionali, 
comportamenti a rischio e difficoltà negli apprendimenti) emersi a seguito di 
osservazioni da parte dei docenti in classe: 

- un incontro iniziale con ciascun gruppo classe, per informare i ragazzi circa il 
servizio di cui potranno usufruire durante l’anno scolastico; 

- incontro iniziale con i genitori per sensibilizzarli sull’iniziativa dello sportello di 
ascolto e sulle finalità del progetto; 

- incontro iniziale con gli insegnanti per stabilire strategie comuni volte a creare 
clima e atteggiamento di collaborazione e di condivisione; 

- colloqui individuali rivolti a studenti segnalati dai docenti; 
- colloqui individuali rivolti a genitori segnalati dai docenti; 
- colloqui, quando necessario, con l’assistente sociale; 
- incontri con il Dirigente scolastico; 
- incontri con i docenti referenti delle classi. 



 
 

ART. 3 – durata dell’incarico 
L’incarico avrà durata per tutto l’anno scolastico 2008/2009, si articolerà per 
complessive 50. 
 
 

ART. 4 – trattamento dati 
La Dott.ssa Vitali è responsabile del trattamento dei dati dei soggetti che fruiscono del 
servizio, i quali sono comunicati dall’ente ed all’ente appaltatore in conformità alla 
scheda n. 15 del vigente “Regolamento per il trattamento dei dati sensibili e giudiziari ai 
sensi del codice in materia di protezione dei dati personali, e deve ottemperare a quanto 
disposto agli artt. 11 e 13 del D.Lgs. 196/03. 
 
 

ART. 5 - compenso 
L’incarico verrà svolto e conseguentemente liquidato “a misura” per un limite massimo 
di 50 ore ed un  costo orario di euro 50,00 per un totale di spesa di  euro 2.500,00 (oneri 
inclusi). 
Gli onorari per l’attività professionale saranno pagati al professionista in una unica 
soluzione al termine dell’a.s. 2008/2009 a seguito presentazione di una relazione 
riepilogativa dell’incarico, contenente l’esatta indicazione delle ore prestate e delle date 
in cui le prestazioni sono avvenute. 
Tutte le controversie che potrebbero insorgere tra il Comune ed il Professionista, ad 
eccezione di quanto previsto dal precedente comma, saranno devolute ad un collegio 
arbitrale composto da tre membri, due dei quali nominati rispettivamente da  ciascuna 
delle due parti ed il terzo di comune accordo tra le stesse o, in caso di disaccordo, dal 
Tribunale di Varese. 
. 
 
 
 
 
IL RESPONSABILE DELL’UFF. RAGIONERIA.  Dott.ssa Laura Vitali 
    Rag. Daniela ROSINI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Allegato “A” 
 
 
 

L’ASCOLTO RIVOLTO ALL’INSEGNANTE 
 
La missione principale degli insegnanti, ovvero insegnare, si è trasformata: non si limita più 
alla trasmissione delle conoscenze, bensì integra funzioni di inquadramento, di 
orientamento, di ascolto, di presa in carico degli alunni ecc. 

1. Proposte di intervento per gli insegnanti: 

a. sostenere la motivazione, la relazione e l’autopercezione attraverso incontri 
nei consigli di classe e colloqui individuali di aiuto; 

b. fornire un supporto/sostegno nelle situazioni in cui risulta difficile la  
relazione con l’alunno e/o  con la famiglia; 

c. condivisione di osservazioni circa dinamiche relazionali in classe che 
evidenzino comportamenti a rischio e/o screaning mirato alla rilevazione dei 
disagi; 

d. disponibilità a colloqui individuali rivolti in particolare a studenti segnalati 
dagli stessi docenti; 

e. disponibilità a colloqui individuali rivolti a genitori segnalati dagli stessi 
docenti. 

 

L’ASCOLTO RIVOLTO ALL’ADOLESCENTE 

Il pedagogista clinico può interagire con i ragazzi, accompagnarli nella conoscenza e nella 
costruzione del Sé adulto,  facilitarne le relazioni nel gruppo e  sostenere la motivazione 
scolastica. 
Per rafforzare l’efficacia dell’obbligo formativo e per rimuovere le cause che sottendono la 
dispersione, si pensa di strutturare l’intervento sui seguenti punti: 

- acquisizione delle capacità di valorizzazione delle competenze sociali e relazionali; 
- incremento dell’autostima, della consapevolezza dei propri vissuti e del potere di 

determinare e modificare le situazioni; 
- riconoscimento, utilizzo e potenziamento delle proprie risorse interne ed esterne; 
- individuazione di mete realistiche e raggiungibili in ambito personale e scolastico; 
- individuazione del proprio progetto di vita. 
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